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NUOVA eCucina?

Postazioni singole di lavoro, meno partecipanti,
PASTICCERIA

CUCINI TU INSIEME A NOI

« Frequentare un corso in programma in
postazione singola di lavoro a numero limitato

« Frequentare un corso in coppia con la tua
dolce meta o con chi vuoi

« Chef per una sera, gara di cucina, Invention
test con 1 tuor amici

« Team building per piccoli gruppi

« Corsi privati di cucina su misura

» Cooking classes

CUCINIAMO NOI PERTE

« LUApericorso: la Chef’ s table di eCucina. Un

aperitivo/corso, snello e stress-free ,dove

VHNSIW NS YNIOND 1d IS40D

*PUIIND

cuciniamo noi per te con lo showcooking delle
ricette dei nostri chef
+ Cene a tema e menu ad hoc nel tuo piccolo

zanoll

74 « VERONA » B 045 976699
a casa tua

PR E N OTA S U B ITO « Eventi e degustazioni di tutto cio che amiamo

. &gcﬂgﬁ | 3 e - = ~ I L TUO CORSO cucinare (:l'utto il programma sul nostro sito
%%}%%E@ QS‘E%O el : : DI CU CI NA www.ecucina.eu)
- SUL NOSTRO SITO

WWW.ecucina.eu WEEK END
DI SCONTI ONLINE

| corsi si svolgono in B
posta zione singola di DA VENERDI 2 FEBBRAIO alle 8.00

Iavoro e sono tenuti da A DOMENICA 4 FEBBRAIO alle 24.00
cuochi professionisti

ma affascinate ristorante privato della nostra
nuova location
« Personal chef, il cuoco a domicilio di eCucina

dal 1923

Vieni a trovarci nella nostra nuova sede! #
| posti dei corsi sono limitati, & necessario iscriversi saldando il corso E P o
online sul sito www.ecucina.eu \ g :

ot 037120 ’_ INE-ETNICHE

Tel. +39 334 1934 095
www.ecucina.eu | info@ecucina.eu

Corsi scontati sul sito acquistabili online

FINO AL 207

Orari di segreteria:
mercoledi e venerdi dalle 17.00 alle 19.30 o su appuntamento.



FEBBRAIO 2024 Tecniche di cucina Mer 12 Alta cucina vegetalee vegetariano €85 CORSI BASE DI PIU LEZIONI DI CUCINA

Lun8  sorpendenti: sferificare, cucina €85 presentazioni .. . .
| corsi si svolgono dalle 19.00 alle 22.00 offumicare..| Dagli antipasti ai secondi, dalla carne al pesce per arrivare
| corsi del sabato dalle 9.00 alle 12.00 - . Ven 14 Melanzane in 4 modi vegetariano €85  ad un piatto da professionista.
Mer1o Unapall speziedcucina - e €85 Orario corsi dalle 19.00 alle 22.00
L : rario corsi dalle 19.00 alle 22.
N - , indiana di Chef Kumara Mer 19 ltalian Sushi cucina €85 _ o
Lun5  Risottiall'onda vegetariani New vegefariano €85 .- 1o Kebap allfaliana NEW  Cucina €85 ) ou |' | o Mer 28 febbraio, 6,  Corso base di cucina €208
ven9 Cucina in coppia: menu cucina €105 Sab 13  Sfoglia dalla A alla Z pasticceria €85 ven Sl e e ceina > 13,20 marzo 4 lezioni
pesce Bao e Gua Bao: burger . Lun 24 Semifreddi pasticceria €85  Lun 27 maggio, 3,10, Corso base di cucina
_ Lun 15 . etnico €85 . . €298
Lun 12  Tutto sulla carne cucina €90 from Shangai " _ 17 giugno 4 lezioni
Cucina in coppia San Mer 17 Polpette, burger NEW vegetariano €85 Mer 26 Poke from Hawai etnico €85 Gio 11 e 12 luali Abc della cucina 1
Mer 14 Valentino : Sex &the cucina €110 & dressing o 28 | gelati di Zeno Gelato & B io 11 e 12 luglio vegetariana golosa €160
Kitch . 2 ment _
K:icfeesnkins- abilta cf ven 19 ﬁ:ﬁiﬂa T cucina €105 Floccolate
' ' CORSI BASE PANE PIZZA
Ven 18 ottelo e tecniche di tago i@ €8s Lun22 Cucina Thai etnico €85 LUGLIO 2024 | corsl di 722 sf svolaono dalle 18.30 alle 22.00
. o . o : corsi di pane e pizza si svolgono dalle 18.30 alle 22.
Lun 19 Fmger fpod per. I aperlt!vo cucina €85 Mer 24 SeCOI‘IdI.d-I pesce veloci ed cucina €85 I corsi si svolgono dalle 19.00 alle 22.00 v e
Cucina in coppia: Sushi economici | corsi del sabato dalle 9.00 alle 12.00 e.rco Z‘ |8 Base di panificazione: Pane, €160
imi i ilvi e giovedi .
Mer21 & sashimi con chef NEW etnico €110 Lun 29 | risotti di Stilla: chef Silvia cucina €85 T T s . g ; farine, impasti, lievitazioni
Tatsumoto Banterle Lun 1 millefoglie NEW cucina €85 febbraio
Tutto sul pesce senza . . Mercoledi 3 e ABC del Pane con pasta
ven 23 spreco eleina €0 MAGG | O 2024 Mer 3 Tartare di came, pesce & cucina €85 giovedi 4 aprile  madre €160
verdure
Lun26 Cucina vietnamita NEW  etnico €85 I corsi si svolgono dalle 19.00 alle 22.00 — : " Giovedi 21
| corsi del sabato dalle 9.00 alle 12.00 Ven 5 Cucina In Coppia: menu vegetariano €105 Corso base di pizzain teglia €85
M AR ZO 2024 vegetariano marzo
.. Makimania: maki e . I i i Di
| corsi si svolgono dalle 19.00 alle 22.00 ven 3 uramaki creativi etnico €85 Lun8 Verticale di pomodoro vegetariano €85 Martedi 30 aprile - Corso base di pizza romana €85
| corsi del sabato dalle 9.00 alle 12.00 e — Mercoledi 22 Corso base di pizza tonda €85
enu nistorante bue Vasocottura: menu in un . maaai n Alessandro Facci
Menu K Drama coreano . Lun6  Nero: chef Chiara NEW  cucina go  Merld o NEW cucina €85 4000 con Alessandro Face
Ven 1 NEW getnico €90 vasetio
con Sun Young Koo Pannozzo
Lun 4 Menu Ristoraqte Filia:. NEW  CUCing €90 Mer8  Antipasti di pesce cucina €90
souschef Santiago Ruiz Cucina in coppia: Tapas, _
Ven 8 Cucina in coppia: a tta cucina €105 oo mexico & cerveza e o 7 1 (. R E GA LA
birra.! _ Lun 13 Cucina libanese etnico €85 TO" na l Ap er qur 30, i
Lun 1 g6l cung eico €85 Menis Bistronomia la chef’s table di eCucina N CORSO DI CUCINA
giapponese Mer 15 Perbellini: chef Stefano ~ NEw cucina €90 T S —. (o R”?&";gﬁh:ﬂ;}'gﬁo
' i Apericorso si svolgono dalle 19 alle 21 circa
Ven 15 IZE%S;:()'F)O’ seppia, cucina €85 Deon ’ .
. _ Meal prep: pranzi della . Sabato 17 febbraio Sabato 18 maggio @ o
Lun18 50 sfumature di pollo cucina g0  Ven17  imang organizzatil T vegetarano €85 Sabato 23 marzo Sabato 22 giugno k
Ven 22 SIEIE N2 R cucina €105 Lun20 Vegan Tapas NEW vegetariano €85
carne o .
Menu Tapasotto: chef . Ven 24 Cucina in coppia: ment etnico €105
Lun 25 . NEW cucina €90 greco
Federico Zonta - . .
ucina in coppia: menu . o
Mer 27 Pasta fresca e ripieni cucina €5  Mer2d o o NEW - etnico €110 Seguict s . . <. . .
(¢ JoX» ] ) eCucina e in sintonia con
APRILE 2024 GIUGNO 2024 la cucina veqg, chiedici
| corsi si svolgono dalle 19.00 alle 22.00 | corsi si svolgono dalle 19.00 alle 22.00 ? " !
| corsi del sabato dalle 9.00 alle 12.00 | corsi del sabato dalle 9.00 alle 12.00 I opz'one vegetanan:i'a o
inai i U di Cucina in coppia: menu vegana de’ mendu.
Vens Cucina in coppia: menu di etnico €105 Mer 5 ppia: efflico €105

Marrakesh Paella & Sangria



